
 
 

Légumes et        La Courte échelle (St-Rémy) 

  légumineuses : 

Œufs :         La Grange des Prés (St-Rémy) 

Viandes :          Boucherie du village 

Taureau et        Alazard et Roux (Tarascon) 

     bœuf        Domaine de Malaga (Maussane) 

Pain :         Boulangerie « Au Grès du Pain » 

Yaourt :        Gaec les Esclancides (Lozère) 

Fromage :        Ferme d’Augustine et Charlène (Tarascon) 
 

   

 

 

Préparation maison Produits Bio Label rouge Pêche durable AOC -AOP Bleu Blanc Cœur Surgelé 

 

Lundi 11 septembre Mardi 12 septembre 
Jeudi 14 

septembre 
Vendredi 15 
septembre 

Salade 
de lentilles 
fromagère 

Flan de courgette 
au basilic, 

coulis de tomates 
cerise 

Gâteau 
au chocolat  

Carottes 
râpées 

Pates à 
la carbonara 

grana padano 

Compote de 
pommes 

maison caramélisées 

Salade 
verte 

Salade de riz 
composée 

Papillote de 
cabillaud 

Yaourt 
nature 

taboulé 
oriental 

Sauté de veau 
en sauce 
crémeuse  

Haricots verts 

Fruit 
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