
 

 

 

 

Préparation maison Produits Bio Label rouge Pêche durable AOC -AOP Bleu Blanc Cœur Surgelé 

 

Lundi 9 décembre Mardi 10 décembre Jeudi 12 décembre Vendredi 13 décembre 

Salade verte 

Chili 
végétarien 

Riz 

Tarte 
chocolat 
banane 

Minestrone  
(soupe italienne) 

Fromage 

Fruit 

Poisson 
pané 

maison 

Petits pois 

Yaourt 

Salade de 
haricots verts 

 

Tartiflette 

 

Raisin 

 

 

Légumes :        Pronatura (Cavaillon) 

Légumineuses :   Le Carreau des Alpilles (St-Rémy) 

Œufs :         La Grange des Prés (St-Rémy) 

Pain :         Boulangerie « Au Grès du pain » 

Viandes :          Boucherie « L’art des viandes » 

Fromages :        Fromagerie « Au Grès des Envies » 

Poisson :        Poissonnerie « L’entrepôt du poissonnier » 

Taureau et        Alazard et Roux (Tarascon) 

     bœuf        Domaine de Malaga (Maussane) 
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