Un mois de sensibilisation
et de solidarité pour Octobre rose

SANTE Rencontres, défis sportifs ou encore ateliers seront au programme du mois d'octobre a Arles et
dans le Pays d'Arles. Des événements destinés a sensibiliser la population au dépistage du cancer du sein.

omme chaque année,

le mois d'octobre se

teinee de rose pour

rappeler l'importance
du dépistage du cancer du sein
et soutenir celles et ceux qui
sont touchés par la maladie, A
Arles, de nombreux événements
sont organises par le centre
hospitalier  Joseph-Imbert et
ses multiples partenaires, pour
informer, sensibiliser, mobiliser
et créer du len autour de cette
cause essentielle, Performances
artstiques, actions de préven-
ton, exposittons, conférences
et moments sportifs rythmeront
toat e mols,

VENDREDI 3 OCTOBRE
FPrance Travall Arles donne le
coup denvoi d'Octobre rose
aver une matinée de sensibill-
sation au dépistage du cancer
dusein, en présence de la cheffe
du service oncologle de hipl-
tal d'Arles, Dr Malika Chaouche.
Ce premiber rendez-vous, réser-
wé aux personnes actuellement
accompagnees par France Tra-
val, souligne Uimportance de
wucher wus les publics & ra-
vers des actions ciblées et infor-
matives.

Des ateliers de sensibilisation a lautopalpation sont prévus. / ARCHIVE VALERIE FARINE

Des actions pour
informer; sensibiliser,
mobiliser et créer du
lien autour de cette
cause essentielle.

cours de vie. Pendant toute la
durée de l'exposition, une tom-
baola sera organisée au profit du
service oncologie de I'hdpital,

Le samedi 18 octobre & 15h,
deux tables rondes seront
propesees, autour de la réap-
propriation du corps et de la
reconstruction de lestime de
sol. Interviendront une sophro-
logue une sexologue, un coach,
un chorégraphe, un photo-

DIMANCHE 5 OCTOBRE

Moment fort du mois, la course
rose revient au centre hospi-
alier d'Arles. Les inscriptions
érant complétes, 'événeme
sannonce tris suivi, Le départ
de la course de 5 km est prévu
i 10 1 30 dans le pare de 'hépi-
tal, suivi d'une marche dis 11
heures. Les fonds collectés (10 €
par inscription pour les plus de
14 ans] seront | I re-

prévention acceeilleront le pu.
blic : apprentissage de I'auro.
palpation animé par les élives

JEUDI 16 OCTOBRE

Le hall du centre hospitalier
dArles se transforme en liew
it . X Z

VENDREDI 17 OCTOBRE
Une action de prévention se
déroulern i I'lntermarché Cap

infirmiers e g
informations pratiques, et ate-
liers de sensibilisation. De 14h i
15h, l'association Alpha propo-
sern une performance dansée
autour du projet Arles au corps,
A 15h, les médecins de 'hépital
animent une séne conférence
@ destination du grand public,

versés au service oncologle.

SAMEDI 11 OCTOBRE

Une journée spéciale est or
panisée & IHotel Jules César
Dis 10 heures, des stands de

En paralléle, Lucie G Design
Hair organisera une collecte
de cheveux pour soutenir les
personnes en traitement. La
Jourmée se conclura en musique
aves un concert sur le parvis,

ot i

F avec
d'inf lons et

Le centre réglonal de
tion des dépistages des cancers
thendra un stand, aux ediés de la
Mutuelle nationale des hospi-
taliers @ quiz, ateliers ttouages
éphémeres, dessing participa
tifs, vidéos pédagogiques sur
l'autopalpation, goodies et tom-
bola seront proposés. A 13h, une
grande photo collective "Tous
en rose” sera prise sous Farche
réalisée par les résidents du
PASA (pole dactivité de soins
adaptés) avec leurs encadrants,

tion. En paralléle, ln pharmacie
Martin Caille proposera des dé-
: & |

graphe ot des infirmibres,

TOUT LE MOIS

Tout au long du mols, dans le

coulolr de la pinide du centre
hospitalier, les visiteurs pour-
ront découvtlr une exposition
1 q réalisée  par

pour apprendre les hnrn: rﬁl:ﬂl'?h
de dépistage,

DU SAMEDI 18 OCTOBRE

AU MARDI 4 NOVEMBRE

Le Palais de I'Archeviché ac-
cuellle lexposition photo His-
tofres de crabes de Uartiste Hu-
gues Charrier, un regard sen-
sible sur la maladie e les par-

le Club Phow des 2 Rives de
Tarascon, déjh partenaire de
I'hépical lors de ses 50 ans. Une
sérle de clichés qui rend hom-
mage au personnel de santé et
aux parcours de soins, dans un
esprit de solidarité et de rans-
mission.

Cyrisile GRANIER

coranienDiaarovence.com

ET AUSSI

Des animations ailleurs dans le Pays dArles

ENDEZ-VOUS SAMEDI
SAINT-ETIENNE-DU-GRES
Levillage de Saint-Brenne du-Gris s%sso-
cie i Uhdpital pour proposer elle aussi une
matinée telntée de rose dans le coeur du
vilige, avec de nombreuses anlmations,
Parmi les temps forts : & 10 h, marche rose
dans les Alpilles [durde 2h, Rendezvous
dirs 8h pour les inscriptions avec un dé-
part i 9h. Inscriptions sur place, 5 €), &
11 h d'une performance dansée dans le
cadre du projet Arles au corps de ['asso-
clation Alpha. Ce projet méle pratigue
artistique et réflexion autour de la relation
solgnant-soigné, en sappuyant sur des
atellers réguliers menés avec les patents
et ke personnel médical. Chorégraphies
et répéttions impliquent directement les
personnes suivies en oncologie, dans une
démarche de panage, de soin et de créa-
tioey.

UNE JOURNEE D'ANIMATIONS
SAMEDI A SAINT-ANDIOL

Les associations saint-andiolaises se mo-
bilisent samedi 4 octobre, de 10h 4 16h au
parc du Chiteau. Une journée d'anima-
tions est organisée @ au programme café
littéraire (don libre), jeux de kermesse
(3€), animations sportives (tennis, Kangoo
Jump, Afro danse maman-enfant, Zumba,
golf-foot, ennis-foot, flying yoga, 5€) et

La marche rose aura lieu ce samedi dans les Alpilles, avec un départ & 9h de Saint-
Etienne-du-Grés. | PHOTO SERGE CANOVAI

ateliers créatifs et scientifiques (a partir
de 3¢ ou don libre). Mals aussi une vente
de gitemx, une tombols, un concours
de belote (3€), une course de gargons de

café (5€) et des animations musicales,
avec le soutien du Crédit Agricole (Alpes
Provence). Tous les dons et bénéfices se-
ront reversés 4 ' Tnstion Sainte-Catherine

d'Awignon, en partenarat avee Instiut du
Cancer Avignoa Provence. Mus d'infos au
04 90 95 02 02,

LE 11 OCTOBRE, TOUS A ROGNONAS
Le samedi 11 octobre, FAncétromobile
sentoure de nombreuses  associations
rognonaises pour organiser une journée
danimations. Sur la place du Marche,
entre 10 h et 16h, les visiteurs pourront ad-
mirer une exposition de véhicules de col-
lection, faire des baptémes & bord, des ba-
lades en caliche, des parties d'échecs, volr
des matchs de foothall et de basket, se dé-
saltérer & la buvette, se régaler de quefques
crépes., Lintégralité des fonds récoltés
seront reverses au profit de la lume contre
le cancer & la clinique Sainte-Catherine
d'Avignon. Plus de renseignements au 06
17472552,

UNE TOMBOLA ORGANISEE A
SAINT-REMY-DE-PROVENCE

Towt le mobs doctobre, Fassodation
Saint-Rémy Sport Basker s'engage pour la
lutte contre ke tancer du sein. Une tombo-
la 4 1€ le ticket fera lobjet d'un tirage an
sort le Y novernbre, avec un ballon Octobre
rose a gagner La totalité des fonds récol-
tés ainsi que W% des recenes du mois de
la buvette seroat reversés a la lutte contre
le cancer. Renssignements : 0695 41 48 83,



