
 

 

 

 

Préparation maison Produits Bio Label rouge Pêche durable AOC -AOP Bleu Blanc Cœur Surgelé 

 

Lundi 12 janvier Mardi 13 janvier Jeudi 15 janvier Vendredi 16 janvier 

Batavia 
vinaigrette 

Epinards à 
la florentine 

Yaourt 

Concombre 
vinaigrette 

Daube 
de taureau 

Riz de 
Camargue 

Cantal 

Potage 
de légumes 

Pavé de 
poisson 

en croûte 

Haricots verts 
persillés 

Fruit 
de saison 

Chili con 
carne 

Tortillas 
croustillantes 

Compote 
de poire 

 

 

Légumes :         Transgourmet 

Epicerie Bio :        Transgourmet 

Fromages :         Transgourmet 

Poisson :         Transgourmet 

Taureau et bœuf : Alazard et Roux (Tarascon) 

Pain bio        Cuit sur place 
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