
 

 

 

 

Préparation maison Produits Bio Label rouge Pêche durable AOC -AOP Bleu Blanc Cœur Surgelé 

 

Lundi 19 janvier Mardi 20 janvier Jeudi 22 janvier Vendredi 23 janvier 

Potage 
de légumes 

Tortilla 
oignons confits, 

fines herbes 
et fromage 

Yaourt 

 

 

Coleslaw 

Emincé 
de taureau 
strogonoff 

Pâtes 

Fruit 
de saison 

Batavia 
vinaigrette 
et croutons 

Poisson 
du jour 

Gratin 
de chou-fleur 

Tome 
de Savoie 

Kébab 
galette, 

oignons frits, 
salade, 

sauce blanche 

Frites 

Crème 
dessert 

 

 

Légumes :         Transgourmet 

Epicerie Bio :        Transgourmet 

Fromages :         Transgourmet 

Poisson :         Transgourmet 

Taureau et bœuf : Alazard et Roux (Tarascon) 

Pain bio         Cuit sur place 
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