
  

Légumes et fruits : Rescovert 

Epicerie sèche : Episaveurs 

Produits laitiers : Pomona 

Lait   Gaec du Pché 

Porc :   Pomona 

Poisson :  « Chez Olivier » (Saint-Étienne du Grès) 

Pain :   Cuit sur place  

Légumes – Pain - 
Crème – Lait – Œuf - 
Beurre – Riz – Yaourt 

Melon (Arles) 
Tomate, poivrons, 
courgette (Eyguières) 
Aubergine (Moulès) 
 

 
 
Riz  

 
 
Riz 
Tome 

 
Porc  

 

Lundi 29 juin Mardi 30 juin Jeudi 2 juillet Vendredi 3 juillet 

Salade de riz 
à la niçoise 

(riz, thon, olive, tomate, 
poivron, maïs) 

Tome catalane 

Pastèque 

Melon 

Longe de porc des 
Pyrénées froid 

Caponata 
sicilienne 

Produit 
laitier 

Poisson du jour 
poché 

Gratin 
de courgettes 

Fruit de saison 

  

cette semaine
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